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 Ufficio Relazioni Esterne 

 
ANNO  2010 

 

  
 
             
TIPOLOGIA:     X  Residenziale    FAD (Formazione a distanza)      Mista (FAD & Residenziale) 
 
AREA TEMATICA:     
 
   Comunicazione e promozione della salute        Epidemiologia e ricerca sui servizi sanitari  
 
 X   Management dei servizi sanitari      X   Prevenzione e salute pubblica 
 
TITOLO  

I disturbi del comportamento alimentare: strategie e modelli organizzativi per un centro di riferimento  
 

 
Organizzato dal Dipartimento/Centro/Servizio: 

Co-organizzato dal Centro Disturbi Alimentari di Todi dell’AUSL 2 di Perugia e Ufficio Relazioni Esterne 
ISS  
 

 
EVENTUALI ENTI/ISTITUTI CHE COLLABORANO SOSTANZIALMENTE ALL'INIZIATIVA  
(Segreteria scientifica, docenti o strutture messe a disposizione senza costi per l'ISS con uno scambio formale di 
lettere da allegare al programma di dettaglio. La collaborazione viene riportata sul programma ufficiale) 

 
 
 

 
DATA DI SVOLGIMENTO PREVISTA:   da _18_/_03_/_10_  a __19_/_03_/_10__ 
 
SEDE:  ISS    Aula G.B. Rossi       Altro, specificare: aule parallele per lavori di gruppo 
 
DESTINATARI  

Il corso è prioritariamente destinato a Referenti Regionali e dirigenti di strutture del SSN impegnati nello 
sviluppo o direzione di centri  per il trattamento dei disturbi alimentari.  
 

 
PROFESSIONI PER LE QUALI SI INTENDE RICHIEDERE L’ACCREDITAMENTO ECM 

 
Medico, psicologo 
 

 
NUMERO MASSIMO DI PARTECIPANTI _30__  
 
 RILEVANZA  (Descrivere gli elementi di analisi di fabbisogno che motivano l’offerta dell’evento) 

-Obiettivo formativo ECM: 
-Quadro epidemiologico:   incidenza disturbi alimentari in fascia giovanile, obesità infantile 
-Applicazione di norma o Decreto: 
-Progetto di ricerca:      Progetto affidato da Min Salute a Centro Disturbi Alimentari di Todi – AUSL 2 Perugia  
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 Ufficio Relazioni Esterne 

OBIETTIVI GENERALI  
Al termine del corso, i partecipanti saranno in grado di: 

1. Elaborare programmi di sanità pubblica sul territorio per il controllo dei disturbi alimentari 
2. Organizzare strutture appropriate per il controllo dei disturbi alimentari 
3. Descrivere approccio terapeutico efficace 

 
 
OBIETTIVI SPECIFICI  

Al termine del corso, i partecipanti saranno in grado di: 
1. Descrivere il quadro epidemiologico a livello nazionale ed europeo 
2. Elencare i principali determinanti/cause che sottendono il disturbo alimentare nei gruppi a rischio  
3. Descrivere i principali vantaggi e svantaggi delle più diffuse strategie di controllo del fenomeno 
4. Elencare e descrivere gli elementi principali  di un controllo efficace del fenomeno 
5. Descrivere le caratteristiche organizzative di un Centro specifico per il controllo del disturbo alimentare 
6. Elencare le professioni sanitarie, competenze e ruoli del personale operante in un Centro DA 
7. Descrivere i principali indicatori e strategie per valutare l’efficacia di interventi di sanità pubblica sul 

fenomeno  
8. Descrivere i principali indicatori e strategie per valutare l’efficacia di interventi terapeutici sul fenomeno  

 
METODO DIDATTICO 

Il metodo dovrà essere in linea con i principi della didattica per adulti e appropriato per raggiungere gli 
obiettivi formativi prefissati 
Descrizione del metodo:  Problem Based Learning, Presentazioni di esperti, lavori di gruppo su problemi, 
discussione e feed-back con l’esperto e tra pari degli elaborati di gruppo, simulazioni. 

 
STRUMENTI DI VALUTAZIONE DEI RISULTATI 

Questionario a risposta multipla e elaborati di gruppo di soluzione ai problemi studiati 
 
STRUMENTI DI VALUTAZIONE DELLA QUALITÀ PERCEPITA 

-Questionario di gradimento  
-Modulo per la valutazione di qualità dei docenti/esercitatori  
- Strumento di follow-up per la valutazione del cambiamento professionale/organizzativo 

 
 DIRETTORI    SEGRETERIA SCIENTIFICA  

Nominativo: L. Dalla Ragione  Nominativo:  E. De Meo 

N°. Telefono: 0758942577  N°. Telefono: 335 776 4409 

e-mail: dallaragione@tiscali.it  e-mail: elisademeo@gmail.com 
 

Nominativo: G. De Virgilio    Nominativo:  L. Scotti  

N°. Telefono: 0649904033  N°. Telefono: 0649904130 

e-mail: giovanni.devirgilio@iss.it  e-mail: lorenza.scotti@iss.it 

SEGRETERIA TECNICA   
Nominativo: L. Scotti   N°. Telefono: 0649904130  e-mail: lorenza.scotti@iss.it 
 
CONTATTO: 
Nominativo:  L. Scotti  N°. Telefono: 0649904130  e-mail: lorenza.scotti@iss.it 


