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Master di I° livello

LE BUONE PRATICHE NEL TRATTAMENTO DEI DISTURBI DEL
COMPORTAMENTO ALIMENTARE. MODELLI ORGANIZZATIVI E PARADIGMI
TEORICI.

Attraverso il Master s'intende formare la figura professionale abilitata al lavoro
interdisciplinare nei Disturbi Alimentari.  Le linee guida per la cura e la riabilitazione in
campo DCA indicano, nel trattamento integrato e multidisciplinare, il fattore principale di successo
del percorso terapeutico. Il Master, in tal senso, restituisce la coralita delle discipline che
concorrono alla diversita degli interventi terapeutici , divisi in 3 grandi macro aree : un Area
strettamente clinica diagnostica: AREA PSICOLOGICA - AREA NUTRIZIONALE ed AREA
PEDAGOGICA ESITENZIALE. Questo rappresenta la novitd della proposta formativa, ed il
perché la facolta proponente sia stata rintracciata nella Facolta di Filosofia ( con insegnamenti di
filosofia del linguaggio, antropologia filosofica e di consulenza filosofica) come disciplina atta allo
studio delle domande dell’uomo e della fondazione del suo vissuto.

Lo scopo ¢ quello di permettere I'acquisizione delle pil recenti informazioni scientifiche
nell’ambito diagnostico e terapeutico e di conoscere le piti accreditate procedure terapeutiche al
fine di preparare professionisti capaci di implementare risposte assistenziali che non corrispondano
a percorsi settoriali di cura, ma ad un modello multidimensionale ed integrato.

In tal senso, saranno presentate tutte quelle teorie e delineati tutti quei procedimenti necessari alla
comprensione della patologia e alle modalita d’intervento assistenziale nelle differenti fasi del
trattamento clinico. Il comitato ordinatore e docente afferisce dalle varie discipline implicate nel
trattamento terapeutico, proponendo un modello di intervento adeguato a cid che la letteratura
scientifica indica come modello efficace di cura: Neuropsichiatria Infantile, Dietistica, Scienze
infermieristiche, Nutrizionistica, Ginecologia, Medicina Interna, Psicologia, Psichiatria, Filosofia,
Pedagogia.

REQUISITI

Al Master possono accedere coloro che siano in possesso del diploma di laurea in: Medicina e
Chirurgia, Scienze infermieristiche, Scienze dell’ Alimentazione e Nutrizione Umana, Dietistica,
Fisioterapia, Psicologia, Filosofia, Pedagogia, Scienze della Formazione del previgente
ordinamento o della laurea specialistica. I titoli di studio conseguiti all’estero devono essere

valutati dal Collegio dei docenti, che li pud riconoscere equivalenti ai fini dell’ammissione.

Non ¢ consentita la contemporanea iscrizione ad altri percorsi di studi universitari.

PROFILO PROFESSIONALE

I. FIGURA professionale: Competente nei processi di cura e riabilitazione dei Disturbi del
Comportamento Alimentare.



